
பர ோட்டோ 
தேவையான ப ாருட்கள்: 
வைோ - 500 கிராம் - 500 கிராம் 
சீனி - 1 தேக்கரண்டி - 1 தேக்கரண்டி 
உப்பு - தேவையான அளவு - 1 தேக்கரண்டி 
முட்வை - 1 - 1/2  (ைிரும் ினால்) 
நீர் - தேவைக்கு - 250 ைில்லி 
உப்பு - தேவையான அளவு - தேவையான அளவு 
 ால்  - 1/2 தை.க. (ைிரும் ினால்) 
Baking powder  - pinch  (ைிரும் ினால்) 
Margarine  - - 1/2 தை.க. 
எண்பெய்  - 1 1/2 தை.க. கலக்க 
எண்பெய் - தேவையான அளவு - தேவையான அளவு 

 

செய்முறை 
1. உலர் ப ாருட்கவள கலக்கவும்.  ின் முட்வை, நீர், எண்பெய் ( ால், Margarine) 

ைிட்டு நன்றாக  ிவசந்து 30 நிைிைம் ஈர துெியால் மூடி ஊற ைிைவும். 
2. சிறு உருண்வைகளாக்கி. எண்பெய் ேைைைி ஈர துெியால் மூடி ஊற ைிைவும்.  
3. 2 ைெி தநரம் ைிட்டு ைசீ முடியாைிடில், ைிக பைல்லியோக உருட்ைவும். 
4. அவே  ல ைடிப்புகளாக்கி சுருட்டி ைாவல முடியவும். 
5. ேட்டு சூைானவுைன் சிறிது எண்பெய்  ரைவும். 
6. சுருட்டிய  தராட்ைாவை தலசாக உருவளயால் உருட்டி ேட்டில் த ாைவும். 
7. தைல்  க்கத்ேில் எண்பெய் ேைைவும். பைந்ே ின் ேிருப் ி த ாைவும். 
8. பைந்து ப ான்நிறைானவுைன் எடுத்து  லவகயில் வைத்து இரு வககளுக்கிவைதய 

வைத்து பநரிக்கவும். 
9. சுவையான  தராட்ைா ேயார் 

 


