
1. FRYMUSHROOM SATAY  தீனா Jaya TV 8.2.23 

Mushroom துண்டுகளாக்கியது (1/2 inch pieces)    - 200 gm  

Butter - 2 TBSP 

பூண்டு சிறு துண்டுகளாக்கியது - 2 TBSP 

Chilli flakes  - காரத்திற்க்ககப்ப 
உப்பு / Salt  - ருசிக்ககற்ப்ப 

Parsley - கதவையான அளவு 

செய்முறை: 

ஒரு பாத்திரத்தில் Butter ைிட்டு சூடாகியதும் பூண்வட ைதக்கி நிறம் மாறியதும் காளாவன 
கசர்த்து கிண்டைம். காளாவன ஆக சிறிய துண்டுகளாக வைட்ட கைண்டிய அைசியம் 
இல்வை. ைதங்கியதும் உப்பு கசர்த்து கிளறவும். அதன்பின் Chilli flakes கசர்த்து கிளறவும். 
இறக்கி Parsley துண்டுகவள கசர்க்கவும். 

 


